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Organisme non assujetti à la TVA 
 

Programme détaillé de formation : 
 

Restructuration des sourcils au henné végétal   
(durée : 1 jour soit 7heures)  

Public concerné : esthéticienne diplômée ou débutante  

Objectifs pédagogiques : Elargir la palette de connaissance du stagiaire, apprentissage des 
connaissances pour la restructuration de sourcils au henné végétal, savoir mettre en 
pratique les connaissances auprès de leur future clientèle. 

Moyens pédagogiques : Matériels et produits nécessaires à l’apprentissage de la 
restructuration de sourcils au henné végétal. Mise en situation sur modèles vivant, grille 
d’évaluation, grille de suivi, test de connaissance, remise d’un livret pédagogique en début 
de formation et d’une attestation de formation en fin de formation. 

Formatrice : Mlle ARBOD JESSICA esthéticienne diplômée depuis 2004 et cheffe d’entreprise 
de l’institut « YUNA BEAUTE » depuis 2009. 

Formation en présentielle  

 

JOUR  1 :  
Matin (9H00-12H00) : 

-  Théorie : Revoir les proportions d’un sourcil équilibré, les 
différentes formes de sourcils. Adapter ces sourcils en fonction de la 
morphologie du visage.  
Revoir les normes d’hygiène avant et après une mise en beauté des 
sourcils, les matériels et produits à utiliser durant cette prestation. 
- Test de connaissances sur la partie théorique. 

 
Après-midi (13H00-17H00) : 

4 
Stagiaires 

max/ 
session 
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Organisme non assujetti à la TVA 
- Pratique : Pratique intensive sur modèles. 
Analyse des sourcils existants et du travail à réaliser. 
 

 

Technique de l’épilation à la pince, à la cire et aux ciseaux. 
Technique du maquillage (non permanent) du sourcil. 
Technique de teinture du sourcil (hénné végétal). 
-Evaluation avec mise en situation professionnelle. 
 Remise d’une attestation de formation. 

 


