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Programme détaillée de formation : 

Perfectionnement résine (durée : 2 jours soit 14 heures)  

Public concerné : Prothésiste ongulaire confirmée 

Pré-requis : Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de plus de 16 ans), 
maîtriser l’expression orale et écrite. 

Objectifs pédagogiques : 
Approfondir les connaissances du stagiaire.  Perfectionnement des techniques pour la 
prothésie ongulaire.  Savoir mettre en pratique les connaissances auprès de vos futurs 
clients. 

Moyens pédagogiques : 
Matériels et produits nécessaire à l’apprentissage de la prothésie ongulaire, mise en 
situation, test de connaissance, grille d’évaluation. Livret pédagogique remis en début de 
formation et attestation de formation remis au stagiaire en fin de formation 

Formatrice : Mlle ARBOD JESSICA esthéticienne diplômée depuis 2004, prothésiste 
confirmée depuis 2006 et cheffe d’entreprise de l’institut « YUNA BEAUTE » depuis 2009.  

Formation en présentielle 

 

JOUR  1 :  

Objectifs : Approfondir les connaissances des techniques de poses de faux ongles en résine 
(chablon, french, naturelle). Etude des décollements, étude de la zone de stress,  pose de 
french. 

Matin (9H00-12H00) : Cours théorique suivi d’un test de connaissances. 
Après-midi (14H00-18H00) : Pratique sur modèle 

 

4 stagiaires 
max/ 

sessions 
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JOUR 2 : 

Etude de remplissage, étude de dépose, Pose naturelle.  

Matin (9H00-12H00) : Cours théorique 
Après-midi (14H00-18H00) : Pratique sur modèle 

Evaluation avec mise en situation professionnelle. 
Remise d’attestation de formation 


