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Programme détaillé de formation : 
 

Colorimétrie (durée : 1 jour soit 7heures) 175€  

Public concerné : Tout public  

Objectifs pédagogiques : Approfondir la palette de connaissance du stagiaire sur la 
colorimétrie. Savoir mettre en pratique les connaissances auprès des prestations déjà 
proposées en institut pour réaliser des prestations de qualité. 

Moyens pédagogiques : Matériels fournis pendant la formation. Livret, grille d’évaluation et 
attestation de formation remis au stagiaire à la fin de la formation. 

Formatrice : Mlle ARBOD JESSICA esthéticienne diplômée depuis 2004 et chef d’entreprise 
de l’institut « YUNA BEAUTE » depuis 2009.  

 

JOUR  1 :  

Matin (9H00-12H00) : 

- Cours théorique : Etude des phototypes en fonction de la carnation 
et des origines, analyse d’une peau aux tons chaud, froid ou mixte. 
- Cours pratique : Mise en situation. Travail collectif. 

 
Après-midi (13H00-17H00) : 

- Cours théorique : Etude du disque chromatique, association des 
couleurs complémentaire, bien associer les couleurs avec les 
harmonies complémentaires. Harmonisation des couleurs à utiliser 
ou porter en fonction de la carnation, couleur de cheveux, couleur 
des yeux, maquillage, vernis, tenue…. 
Etude de cas. 

6 stagiaires 
max/ 

sessions 
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Remise du certificat de formation 


