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Programme détaillé de formation : 4
Stagiaires
max/
Epilation a Cire jetable avec Bandes (durée : 3 jours soit 24 heures)  sessions

Public concerné : Personnes ayant un projet de passage de CAP Esthétique cosmétique
Parfumerie en candidat libre

Pré-requis : Etre majeur, maitriser I’expression orale et écrite.
Justifier d’une certification professionnelle (type CAP, BAC, BTS...). Etre inscrit au CAP
esthétique cosmétique parfumerie.

Modalités pédagogiques : Formation en présentiel.

Formatrice : Mlle ARBOD JESSICA esthéticienne dipldmée depuis 2004 et chef d’entreprise
de l'institut « YUNA BEAUTE » depuis 2009, formatrice.

Procédure d’admission : L’inscription est ouverte jusqu’a fin Octobre avant le début de la

formation et en fonction des places restantes ainsi qu’aprés entretien téléphonique.

Accessibilité : Pour toute personne en situation de handicap, merci de nous contacter au
0950532387 pour envisager la faisabilité de votre projet.

Moyens pédagogiques :

Matériels et produits nécessaires a I'apprentissage, mise en situation sur modele ou en
bindme, grille de suivi, grille d’évaluation, test de connaissance. Remise d’un livret
pédagogique en début de formation et d’une attestation de formation en fin de formation.
Matériel fourni par le centre de formation.

Objectifs pédagogiques :
Approfondissement et apprentissage de la pratique du stagiaire. Savoir mettre en pratique
les connaissances aupres de vos futurs clients.
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JOUR 1:
Matin (9H00-12H00) :

- Théorie : Présentation de la formation ainsi que de la formatrice et
des stagiaires. Définition, caractéristiques et origine de I'épilation.
Matériels, produits, hygiéne et précautions client.

* Démonstration de I’épilation des demi-jambes a la cire jetable avec

bandes.

Aprés-midi (13H00-18HQ0) :
- Pratique : Pratique intensive sur modeles ou en bindbme des demi-

jambes.
* Mise en situation professionnelle (Evaluation)

JOUR 2 :ldem du jour 1 mais réalisé entre Décembre et Février

JOUR 3 :ldem du jour 1 /2 mais réalisé entre Mars et Avril pour préparer le jour de

I’examen.
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